Organizacja zaje¢ w PSP Siostr Zmartwychwstanek w Czestochowie od

dnia 18 stycznia 2021r.
/Wytyczne MEN, MZ i GIS dla klas 1-111 szkét podstawowych/

1. Do szkoly moze uczeszcza¢ uczen bez objawdéw chorobowych sugerujacych
infekcje drog oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywaja w izolacji
w warunkach domowych lub w izolacji.

2. Uczniowie moga by¢ przyprowadzani do szkoty i z niej odbierani przez
opiekunow bez objawoéw chorobowych sugerujacych infekcje drog
oddechowych. W drodze do i ze szkoty opiekunowie z dzie¢mi oraz
uczniowie przestrzegajg aktualnych przepisOw prawa dotyczacych
zachowania w przestrzeni publicznej (m.in. stosowanie sSrodkéw ochronnych:
ostona ust i nosa).

3. Przy wejsciu do budynku szkoty nalezy dezynfekowac rece.

4. Opiekunowie odprowadzajacy dzieci moga wchodzi¢ do przestrzeni
wspolnej szkoty, zachowujac zasady:

a) 1 opiekun z dzieckiem/dzie¢mi,
b) dystansu od kolejnego opickuna z dzieckiem/dzie¢mi min. 1,5 m,
c) dystansu od pracownikéw szkoty min. 1,5 m,

d) opiekunowie powinni przestrzega¢ obowigzujacych przepisdéw prawa
zwigzanych z bezpieczenstwem zdrowotnym obywateli (m.in.
stosowac srodki ochronne: ostona ust 1 nosa, rekawiczki jednorazowe
lub dezynfekcja rak).

5. Rodzice dziecka majg obowigzek zaopatrzy¢ dziecko w indywidualng ostong
nosa i ust do zastosowania w przestrzeni wspolnej szkoty oraz w przestrzeni
publicznej — zgodnie z aktualnymi przepisami prawa.

6. W miar¢ mozliwos$ci ogranicza si¢ przebywanie w szkole 0sob z zewnatrz do
niezbednego minimum (obowigzuje je stosowanie srodkdéw ochronnych:
ostona ust 1 nosa, r¢kawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rak, tylko osoby
bez objawow chorobowych sugerujacych infekcje drog oddechowych) i w
wyznaczonych obszarach.

7. Jezeli pracownik szkoty zaobserwuje u ucznia objawy mogace wskazywac na
infekcje drog oddechowych (w szczego6lnosci temperatura powyzej 38°C,
kaszel, dusznos$ci) odizolowuje ucznia do odrebnego pomieszczenia,
zapewniajac min. 2 m odlegtosci od innych osob, 1 niezwtocznie powiadamia
rodzicoéw/opiekunodw o konieczno$ci pilnego odebrania ucznia ze szkoty
(rekomendowany wiasny srodek transportu).
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Kazda grupa uczniow(klasa) w trakcie przebywania w szkole ma
ograniczong do minimum mozliwos$¢ kontaktowania si¢ z pozostatymi
Klasami.

Wytyczne MEN, MZ i GIS zalecajg rozne godziny wejscia do szkoty 1
wyj$cia. Sugeruje nastepujace godziny, oczywiscie w miar¢ mozliwosci.
Godziny wejscia:

Dzieci z klasy | —do godz.7.30

Dziecizkl. Il 7.30-7.45

Dzieci z kl. 111 7.45-7.50

Godziny wyjscia ze szkoty:

KI. I- do godz.15.00

KI. Il- 15.00- 15.15

KI. 111- 15.15- 15.30

Jedna grupa uczniow (klasa) przebywa w wyznaczonej 1 statej sali.

Zajecia dydaktyczne — obowigzkowe 1 dodatkowe odbywajg si¢ zgodnie z
tygodniowym rozktadem zajec.

Do grupy przyporzadkowani sa nauczyciele uczacy w danej klasie.

Obowigzuja ogdlne zasady higieny: czgste mycie rak (po przyjsciu do szkoty
nalezy bezzwlocznie umyc¢ rece), ochrona podczas kichania 1 kaszlu oraz
unikanie dotykania oczu, nosa i ust.

Sprzety sportowe 1 programowe sg dezynfekowane.

Uczen posiada wlasne przybory 1 podreczniki, ktére w czasie zaje¢ moga
znajdowac si¢ na stoliku szkolnym ucznia, w tornistrze lub we wlasnej
szafce. Uczniowie nie powinni wymienia¢ si¢ przyborami szkolnymi migdzy
sobg. Przybory i podreczniki mozna zostawia¢ w szkole, kiedy uczen wraca
do domu.

Infrastruktura szkoty 1 sprz¢t sportowy sg regularnie czyszczone z uzyciem
detergentu lub innych srodkow dezynfekujacych. W sali gimnastycznej
uzywany sprzet sportowy oraz podtoga sg myte detergentem po kazdym dniu
zajec.

Sale lekcyjne oraz czesci wspolne sg wietrzone zgodnie z zaleceniami GIS.

W miarg mozliwos$ci uczniowie korzystajg z boiska szkolnego i przebywaja
na Swiezym powietrzu, na terenie szkoty.

Podczas realizacji zaje¢, w tym zaje¢ wychowania fizycznego 1 sportowych,
w ktoérych nie mozna zachowac¢ dystansu, rezygnuje si¢ z ¢wiczen i gier

kontaktowych.



20. Uczen nie powinien zabiera¢ ze sobg do szkoly niepotrzebnych przedmiotow.
21. Zajecia $wietlicowe odbywajg si¢ w $wietlicy szkolne;:

Swietlica poranna — sala nr 4 parter szkoty.

Swietlica popotudniowa;

KI. la - sala nr 9 lub sala lekcyjna nr 18 / w zaleznoSci od ilosci osob
przebywajacych w

swietlicy/

KI. Ib- sala nr 7 lub sala lekcyjna nr 23

KI. Il -sala nr 10 lub sala lekcyjna nr 25

KI. Illa -sala nr 11 lub sala lekcyjna nr 24

KI. I11b -sala lekcyjna nr 19

22. Personel kuchenny 1 pracownicy administracji oraz obstugi sprzatajace;j
ograniczaja do minimum kontakty z uczniami oraz nauczycielami.

23. Biblioteka jest czynna kazdego dnia w godzinach pracy szkotly. Zasady
korzystania z biblioteki szkolnej zgodnie z wytycznymi GIS.

24. W przypadku braku mozliwosci zachowania dystansu w miejscach wspdlnie
uzytkowanych, tj. podczas zajec¢ lekcyjnych, w swietlicy, na korytarzach, w
szatni — obowigzek ostony ust i nosa.

\
Gastronomia
1. Spozywanie positkow odbywa si¢ w jadalni szkolne;.

2. Zachowane sg wszelkie zasady GIS dotyczace wietrzenia pomieszczen,
wyparzania naczyn i sztu¢céw, zachowania odlegtosci, dezynfekcji.

3. Srodki dezynfekujace uzywane na terenie szkoty posiadaja certyfikat.

Postepowanie w przypadku podejrzenia zakazenia u pracownikow szkoly

1. Do pracy w szkole moga przychodzi¢ jedynie osoby bez objawdw
chorobowych sugerujacych infekcje drog oddechowych oraz gdy domownicy
nie przebywajg w izolacji w warunkach domowych lub w i1zolacji.

2. W przypadku wystgpienia objawow infekcji drog oddechowych nalezy
pozosta¢ w domu i skontaktowac si¢ telefonicznie z lekarzem podstawowe;j
opieki zdrowotnej, aby uzyskac teleporade medyczng, z ktorej beda wynikaty



dalsze czynnosci dla pracownika (oraz powiadomi¢ pracodawce 0
nieobecno$ci). W razie pogarszania si¢ stanu zdrowia nalezy zadzwoni¢ pod
nr 999 lub 112.

3. W przypadku wystapienia u pracownika bedacego na stanowisku pracy
niepokojacych objawow infekcji drég oddechowych— dyrektor szkoty w
trybie natychmiastowym odsuwa go od wykonywanych czynnosci, kieruje do
domu 1 informuje o konieczno$ci pozostania w domu oraz kontaktu
telefonicznego z lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej (uzyskanie
teleporady medycznej, z ktérej bedg wynikaly dalsze czynnosci dla
pracownika). W razie naglego pogarszania si¢ stanu zdrowia nalezy
zadzwoni¢ pod nr 999 lub 112.

4. W przypadku pracownikow z potwierdzonym zakazeniem wirusem SARS-
CoV-2, dyrektor szkoty kontaktuje si¢ telefonicznie ze stacjg sanitarno-
epidemiologiczng w celu dokonania przez nig oceny ryzyka
epidemiologicznego.

5. Nalezy bezwzglednie zastosowac si¢ do zalecen panstwowego powiatowego
inspektora sanitarnego w zakresie dodatkowych dziatan 1 procedur
zwigzanych z zaistniatym przypadkiem.

6. W przypadku potwierdzonego zakazenia SARS-CoV-2 na terenie szkotly
nalezy stosowac si¢ do zalecen panstwowego powiatowego inspektora
sanitarnego®.

* ustalenie listy 0sob przebywajacych w tym samym czasie w
czesci/czesciach szkoty, w ktérych przebywata osoba podejrzana o zakazenie
I zalecenie stosowania si¢ do wytycznych Gtéwnego Inspektora Sanitarnego
dostepnych na stronic www.gov.pl/koronawirus oraz www.gis.gov.pl
odnoszacych si¢ do 0sob, ktore miaty kontakt z zakazonym.

s. dyr. Agata Sidoruk



http://www.gov.pl/koronawirus
http://www.gis.gov.pl/

